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Porque la vida

no siempre

sale segun
lo planeado

No importa lo bien que la planee, pueden surgir desafios inesperados.
EmployeeConnectS™ presta servicios profesionales y confidenciales para ayudarlo a
usted y a sus seres queridos a mejorar su calidad de vida.
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Orientacion
en persona

Algunos asuntos se resuelven
mejor con la ayuda de un
profesional. Por medio de
EmployeeConnect, usted y su
familia reciben:

* Hasta cinco sesiones en
persona con un consejero
por persona, por asunto,
por afio!

+ Consultas en persona con
abogados de la red, incluida
una consulta en persona de

30 minutos gratis por asunto

legal y 25% de descuento
sobre las tarifas estandar
para reuniones posteriores?

Orientacion
en persona

Usted y su familia pueden
acceder a los siguientes
servicios en cualquier
momento, en linea, en la
aplicacién maovil o con una
llamada gratuita:

Informacioén y remisiones
sobre asuntos familiares,
como cuidado infantil,
cuidado de adultos mayores
y cuidado de mascotas;
planificacion de vacaciones;
mudanzas; compra de auto;
planificacién universitaria;

y mas

Informacion legal y
remisiones sobre derecho
familiar, planificacion de
testamentos y derecho civil y
del consumidor?

Orientacién financiera
sobre la elaboracién de
presupuestos para el grupo
familiar y la planificacién a
cortoy largo plazo

'En California, hasta tres sesiones en seis meses, a partir ael contacto Inicial ael empleado.
2No se incluyen servicios para asuntos de derecho laboral.

EmployeeConnects™

SERVICIOS DEL PROGRAMA DE ASISTENCIA AL EMPLEADO
Ayuda confidencial las 24 horas del dia, los siete dias de la
semana para empleados y sus familiares. Obtenga ayuda para:

Familia
Crianza
Relaciones
Adicciones

Estrés + Apoyo

Asistencia legal emocional

Economia Preparacion de

Dolor y pérdida testamentos
en linea

Orientacion
en persona

EmployeeConnect ofrece una
amplia gama de informacion

y recursos que usted puede
investigar y consultar por su
cuenta. Consejos de expertos
y herramientas de apoyo estan
a su alcance cuando visita
GuidanceResources.com o
descarga la aplicacion movil
GuidanceNowSM. Encontrara:

 Articulos y tutoriales

* Preparacion de testamentos
en linea

* Apoyo y orientacion
para beneficiarios

* Herramientas interactivas,
incluidas calculadoras
econémicas, hojas de
trabajo para presupuestos
y mas

No debe usarse en Washington ni en New York.

9067226



Nos asociamos con Preparacion de testamentos en linea
su empleador para

ofrecerle el programa Crear un testamento le permite tomar decisiones vitales con anticipacion, incluido nombrar un
EmployeeConnect tutor para sus hijos y designar quién recibira su propiedad y sus bienes después de su muerte.
con sus beneficios de EstateGuidance® ofrece una manera segura y sencilla de crear y ejecutar un testamento, lo que
Lincoln Financial. le da conflanza de que ha planificado el futuro de su familia.
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Consejeros de EmployeeConnect con experiencia y acreditados

Cuando llame al numero gratuito, hablara con un profesional con experiencia que le dara
orientacion, consejos sobre la vida y el trabajo, y remisiones. Todos los consejeros tienen titulos
de maestria, competencias clinicas generales y al menos tres afios de experiencia en consejeria
en diversos asuntos. Para las sesiones presenciales, se reunird con un consejero acreditado y
autorizado por el estado.

Aproveche EmployeeConnect

Para obtener mas informacion, visita GuidanceResources.com.
Los usuarios nuevos seleccionan Register (Registrarse)
(ID web: LFGSupport).

Siga las indicaciones para crear su nombre de usuario y contrasefia.
No olvide descargar la aplicacién mévil GuidanceNows".

Para obtener ayuda por teléfono, llame al 888-628-4824.
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o Lincoln Financial es el nombre comercial de Lincoln National Corporation y sus afiliadas. Los filiales son responsables por
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EmployeeConnects™

SERVICIOS DEL PROGRAMA DE ASISTENCIA AL EMPLEADO

Para obtener mas informacion:

+ Visite GuidanceResources.com.
Los usuarios nuevos seleccionan Register (Registrarse)
(ID web: LFGSupport).

« Descargue la aplicaciéon mévil GuidanceNowsM.

* Llame al 888-628-4824.
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