Programa de Asistencia al Empleado (EAP, por sus siglas en inglés)

EmployeeConnect ofrece servicios profesionales y confidenciales para ayudarle a usted y a sus seres queridos a
mejorar su calidad de vida. Cuando llame a la linea gratuita, hablara con un profesional experimentado que le
brindara asesoramiento, consejos sobre la vida laboral y derivaciones. Todos los consejeros tienen titulos de
maestria, con amplias habilidades clinicas y al menos tres aifos de experiencia en asesoramiento sobre una
variedad de temas. Para las sesiones cara a cara, se reunira con un consejero acreditado y con licencia estatal.
Este beneficio es para todos los empleados de tiempo completo después de 30 dias de empleo.

Algunos asuntos se resuelven
mejor reuniéndose contra
OMU Profesional en persona.
Contra EmployeeConnect, usted
¥ su familia obtienen:

B Ayuda en persona para
problemas a corto
plazo (hasta Cinco
SESIONEs COntra
DMU consejero por
pErsona, por tema, por
ano)

1 Consultas en persona
con abogados de la red,
incluyendo una gratuita
Consulta en persona de 30
minutos por tema legal y 25%

de descuento en reunicnes

posteriores

Useed v su familia pueden aceeder
1 los siguientes servicios en
Cuabguier monseito: en Hnes, en la
aplicacién mdvil & contra una
llarmady gratuica:

I Infermacién y referencias
sabre asuntos familiares, como
nifias y ancianos, cuidada de
maseoatas, planificacion
devacaciones, mudanzas,
compra de autamdviles,
planificacidn universitaria y mis

I Infermacian legal y
referencias para derecho
de Bamilia, planificacidn
patrimanial y derecha eivil
y del consumidor

I Orientacitn financiera sobre
la Presupuestacidn familiar y la
planificacidn un corva ¥ largo

plaze

Aproveche EmployeeConnect

Para obtener mas informacion sobre el Programa, visite
GuidanceResources.com,

T
EmployeeConnect ofrece una
amplia gama de informacion ¥
rECUrsod que puads
investigar ¥ acceder por su
euenta. El asesaramients
experto ¥ las herramientas de
apoyo estan Ln sale de la
OMU elic de distancia
cuande visica
GuidanceR esources.com o
descargue la aplicacion mdwil
GuidanceMow>. Encontraris:

B Articulos y Tutoriales

B Videos

B Herramientas
interacrivas, Incluidas
calouladaras financieras,
hojas de cilculo de
presupuestos y mas

Descarga la aplicacion mavil GuidanceMow o llame al 888-628-4824.

GuidanceResources.com credenciales de inicio

de sesion: Mombre de usuario: LFGSupport

Contrasefia: LFGSupportl

Los recursos
Necesitas enfrentar los

desafios de la vida
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